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INNOVATIVE PFLEGEKULTUR fiir Menschen mit demenzieller
Erkrankung — Yvonne Wittig im Sonnenweg

Seit 2018 leitet Yvonne Wittig mit groRer
Professionalitdt und Fachkenntnis den

. Wohnbereich ,Sonnenweg” bei uns im
Bismarck Seniorenstift — unser offener
Wohnbereich fiir Menschen mit

- demenziellen Erkrankungen.

Mit ihrem tiefen Wissen Uber die
Symptomatik, den Verlauf und die
Interventionsmoglichkeiten bei
Erkrankungen mit eingeschrankter
Handlungskompetenz hat sie das Konzept
 fiir den Sonnenweg weiterentwickelt.

Der Sonnenweg bietet eine offene und
sichere Umgebung mit hellen Raumen,
einem geschiitzten Garten, der zu
Bewegung und Naturkontakt einladt. Der
groRRe, zentrale Tagesraum und der
Therapieraum fordern die Gemeinschaft
und bieten Raum fir Gruppenaktivitaten.

Yvonne Wittig schatzt diese Umgebung sehr, weil sie ihre Werte und Haltung stiitzt: Diese
durchdachte bauliche Konzeption bildet die perfekte Grundlage fir ihr pflegerisches
Konzept, das auf Individualitat, Sicherheit und soziale Teilhabe setzt.

Ihre innovativen Ansatze verbinden ihre Fachlichkeit mit modernster Technik und aktuellen
pflegerischen Erkenntnissen: Im Sonnenweg finden sich multisensorische Hilfsmittel wie eine
LED-Wassersaule, die beruhigende Stimulationen bietet, Tastbilder zur sensorischen
Anregung und die Tovertafel, die spielerisch zu Bewegungen und Interaktionen einladt. Der
digitale Assistent ,, Dexter” erleichtert die Pflegedokumentation und schenkt dem Team
mehr Zeit fiir die direkte Betreuung — eine Prioritat flir Yvonne Wittig. Fir sie steht die
Wiirde und Selbstbestimmung der Bewohner*innen stets an erster Stelle. So gibt es
beispielsweise keine festen Friihstilickszeiten: Jede*r Bewohner*in kann den Tag individuell
beginnen, was das Wohlbefinden erheblich steigert.
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Seit ihrem 18. Lebensjahr in der Pflege tatig, hat Yvonne Wittig ihre Qualifikationen Gber
Jahre kontinuierlich erweitert: Weiterbildungen zur Wohnbereichsleitung und zur
Gerontofachkraft sowie ihr Interesse an neuen Studien und Entwicklungen in der Pflege
machen sie zu einer kompetenten und innovativen Fiihrungskraft. Yvonne Wittig leitet ein
erfahrenes, engagiertes Team, das ihre wertschatzende Grundhaltung teilt und die
Einzigartigkeit jedes Bewohners anerkennt. Gemeinsam haben sie den ,Sonnenweg” zu
einem Ort der Sicherheit, Geborgenheit und Wertschatzung geformt.

Damit steht Yvonne Wittig flir eine Pflegekultur, die Fliirsorge mit moderner Professionalitat
verbindet — eine inspirierende Bereicherung sowohl fiir unsere Bewohner*innen im
Sonnenweg als auch fiir das gesamte Team im Bismarck Seniorenstift.
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